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Цель: 

 Помочь учащимся и родителям  в осознании возможностей в сфере 

профессиональной деятельности; 

 Познакомить учащихся с типом и подтипами профессий, а также содержанием 

профессиональной деятельности. 

Задачи: 

 Узнать психологические особенности учащегося; 

 Исследовать профессиональные интересы и склонности учащихся; 

 Познакомить с учебными заведениями и рынком труда в Красноярском крае. 

На основе полученных знаний учащиеся должны узнать: 

- Психологические особенности своей личности; 

- Выявление своих способностей и профессиональных интересов; 

- Ориентироваться в типах профессий. 

 

№ Содержание деятельности Участни

ки 

Сроки 

Организационная работа в школе 

1.  Оформление выставки «Учебные заведения г. 

Красноярска, Канска», «В помощь выпускнику», 

«Куда пойти учиться». 

9 Декабрь  

2.  Вовлечение учащихся в общественно-полезную 

деятельность в соответствии с познавательными и 

профессиональными интересами. 

7-9 В течение 

года 

Работа с педагогическими кадрами 

3.  Консультации по результатам изучения личности 

учащегося.  

7-9, 

родители, 

кл.руково

дители 

Ноябрь-

февраль 

Работа с родителями 

4.  Проведение индивидуальных консультаций с 

родителями по вопросу  выбора профессий 

учащимися: «Выбор профиля обучения и направления 

дальнейшего образования». 

8-9 В течение 

года 

5.  Организации встреч для учащихся и их родителей с 

представителями учебных заведений. 

9 Март-май  

6.  Помощь в проведении родительского собрания по 

теме: «Анализ рынка труда и востребованности 

профессий в  

г. Красноярск, Канск». 

9 Апрель 



7.  Памятки «Как помочь ребёнку сдать экзамены» 9 Март 

8.  Проведение индивидуальных и групповых 

консультаций для родителей. 

8-9 В течение 

года 

 

Работа с учащимися 

9.  «Изучение готовности школьников к выбору 

профессии» (по Успенскому) 

7-9 Ноябрь 

10.  Анкетирование «Самооценка психологической 

готовности к ОГЭ» 

7-9 Декабрь 

11.  Профориентационная работа 7-9 В течение 

года 

12.  Организация и проведение встреч со специалистами 

различных профессий. 

7-9 В течение 

года 

13.  «Изучение личностных особенностей и способностей 

учащихся», 

«Выявление направленности познавательных 

интересов»,  

«Определение предпочитаемых типов профессий». 

 

 

7-9 

В течение 

года 

14.  Помощь классным руководителям в проведение 

классных часов по изучению профпрограмм учебных 

заведений. 

7-9 Март-

апрель 

15.  Проведение индивидуальных и групповых 

консультаций для учащихся. 

7-9 В течение 

года 

16.  Подведение итогов по профориентационной работе за 

2022-2023 учебный год. 

7-9, 

кл.руково

дители 

Май 

 


